
Rens. : Service Sport et Vie associative au 05.56.03.78.78

PROGRAMME



Emplacement 1
 Trampoline élastique (15 à 100 kg)
10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 2
 Animation Base-Ball Andernos 
Base-Ball Club : 10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 3 : Accueil info
Emplacement 4 : Restauration
Emplacement 5 : Poste de secours
Emplacement 6
 Initiation au Tennis de table par 
Ping Nord Bassin :  10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 7
 Démonstration de sculpture, poterie 
et peinture avec Formes et Couleurs : 
10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 9
 Démonstration de Boxe avec la 
Savate Nord Bassin : 10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 10
 Découverte des jeux en bois avec 
Les Ludes : 10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 11
 Parcours ludique d’athlétisme avec 
Athlétisme Nord bassin : 14h-17h30
Emplacement 12 
 Toboggan
Emplacement 13
 Mur d’escalade
Emplacement 14 
 Initiation Skate, slackline et 
découverte du cirque avec Feelethik : 
10h-12h / 14h-17h30
Emplacement 15 
 Animation gym, démonstration et
initation, parcours baby gym avec 
le Club de Gymnastique C.A.D.G : 
10h-12h / 14h-17h30
 Démonstration de gym avec le Club 
de Gymnastique C.A.D.G : 14h30

 Démonstration d’escrime japonaise 
avec Renzokuken Dojo : 15h30
 Temps de relaxation avec l’association 
Bellevue : 16h15
Emplacement 16 
 Conférences et découvertes :
- Alliance mieux-être Nord-bassin 
(échanges autour de la loi Léonetti) : 15h
- France Italie (atelier cuisine) : 15h45 
- Atelier Nord Bassin Atenoba
(réparation) : 16h30
Emplacement 17
 Découverte du poney 
Centre équestre d’Andernos : 
10h-17h30
Emplacement 18
 Démonstration de Volley-ball : 
10h-17h30

Sur la scène - Emplacement 8

 11h : Démonstrations de cirque avec 
Feelethik  
 11h30 : Démonstrations de danses 
latines avec Accords Danses 
 12h : Discours du Maire
 12h45 : Danse country avec Hearts 
and Flowers
 13h45 : Chant avec Zykoson 
 14h45 : Démonstrations de Taïchindo
 15h15 : Arts du cirque avec Feelethik
 15h45 : Chorale English in Andernos
 16h15 : Démonstrations Gymnastique 
Volontaire

Distribution du Guide des activités associatives 
et des loisirs à l’occasion du Forum.

Restauration sur place


