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Instaurée en 2017 par le Ministère de la Culture, 
la « Nuit de la lecture » est l’événement culturel 

national qui met en lumière la lecture sous 
toutes ses formes, dans les médiathèques, les 
librairies, les musées et l’ensemble du réseau 
d’équipements culturels de proximité autour 

d’activités nocturnes « extra-ordinaires ».

Pour la première fois, des actions hors les murs 
seront proposées dans les M’.

COLLECTION JEUNESSE 
évènements pour les plus jeunes

COLLECTION JEUX 
rencontres enchâssant livre et jeu

COLLECTION ADULTE 
rendez-vous destinés au public adulte

COLLECTION NUMÉRIQUE 
actions dédiées au digital, 

aux jeux-vidéos, à la réalité virtuelle

4 collections 
(références 
littéraires)



 DANS LA M’ VILLE D’HIVER

 AU MA•AT

 20h30 
CONTE 
« La 
Gourmandise » 
Myriam Darmante, 
accompagnée par un 
contrebassiste, vous 
enchantera avec un 
spectacle de contes.
A partir de 16 ans 

VENDREDI 19 JANVIER

SAMEDI 20 JANVIER

 Toute la soirée 
ARCHIVES
« Arcachon : corps et sports »  
documents d’archives.
Arcachon a toujours eu un 
lien fort avec le corps ; les 
nombreux sports qui y ont été 
pratiqués en sont l’illustration 
parfaite. 
Présentation de documents issus des 
Archives Municipales.
R+2, Espace adultes
Réservation en ligne

COLLECTION 
ADULTE

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-archives-arcachon-corps-et-sports


MÉDIATHÈQUE-LUDOTHÈQUE
Ouverture en continu de la 
Médiathèque avec mise en 
sommeil des emprunts de 
documents à partir de 18h.
R+1 et R+2, 
Espaces jeunesse et adulte
Réservation en ligne

PONCTUATIONS MUSICALES
Propositions d’instants 
musicaux par l’Ecole 
Municipale de Musique 
d’Arcachon.
Partout dans le MA•AT
Réservation en ligne

LE QUIZZ
Venez tester vos connaissances cinématographiques avec 
ce quizz autour des films et du corps.
R+2, Espaces jeunesse et adulte
Réservation en ligne

LA VIRGULE
Un espace de détente pour un 
moment de pause entre deux 
rendez-vous de lecture.
RDC, Accueil général du MA.AT



CHAPITRES
 15h & 15h45 
Lectures / Cie du Si
Deux épisodes de 
lectures en musique 
seront proposés dans le 
bunker pour inaugurer La 
Nuit de la Lecture. Venez 
suivre l’un ou deux de ces épisodes.
Durée : 20 min. / épisode
R-1, Office du Tourisme et Bunker • Réservation en ligne 

LECTURE 
ALANGUIE 
 15h 
Pour les 0-6 ans et leurs 
parents/grands-parents.
R+1, Espace jeunesse 
Réservation en ligne 

HARPE
 16h 
Concert des élèves de 
l’Ecole Municipale de 
Musique d’Arcachon.
RDC, Accueil général du MA.AT
Réservation en ligne

COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
ADULTE

COLLECTION 
JEUNESSE

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-chapitres-lectures-cie-du-si
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-lecture-alanguie
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-harpe


LIRE AUTREMENT
 16h-18h 
L’association La 
Bibliothèque
Sonore présente 
la richesse de ses 
ressources : audio-
livres, donneurs de 
voix, lecteurs Victor.
R+1, Bibliothèque sonore • Réservation en ligne

DÉFIS LUDIQUES
 16h-18h 
Venez tester votre 
adresse ! 
• Atelier 5 ans et + :
"La danse des œufs"
Lancez le dé et 
réagissez rapidement 
pour pouvoir gagner un œuf. Coincez-le sous 
le menton, sous le bras, entre les genoux… et 
essayez de continuer jusqu’à 5 œufs.
• Atelier 8 ans et + : "Yogi"
Positionnez votre corps comme indiqué sur les 
cartes. Piochez et maintenez les postures le plus 
longtemps possible.
• Atelier 14 ans et + : "Olémains"
Imitez, dansez, mimez, fredonnez, utilisez tous 
vos sens pour faire gagner votre équipe.
R+1, Espace Ludothèque • Réservation en ligne

COLLECTION 
ADULTE

COLLECTION 
JEUX

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-lecture-autrement
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-defis-ludiques


SPECTACLE
 16h 
« NaQatou ou La Vilaine 
Petite Fille »
Conte de corps et de papier.
Tout allait pour le mieux dans le pays des NaQ 
lorsqu’une charmante petite fille vînt au monde. 
Elle avait quelque chose de « pas ordinaire », 
elle n’était ni comme ses frères, ni comme ses 
parents, ni comme personne d’ailleurs. Elle était 
jolie, mais bizarre… Librement inspiré du « Vilain 
Petit Canard » d’Andersen, avec la poésie des 
mots, des corps et du papier, ce spectacle revisite 
la notion de rejet et invite à guérir certaines de nos 
blessures enfouies dans le secret.
A partir de 3 ans • Durée : 30 min • RDC, Auditorium 
Réservation en ligne 

LECTURES
16h 
Littérature par le Cercle des 
Lecteurs 
Livres et vous. Une fois par 
mois, à la Médiathèque, le 
Cercle des Lecteurs se réunit 
pour échanger et partager un 
livre coup de cœur. Il offre ici un 
moment de lectures mettant le corps à l’honneur.
R+1, Espace accueil • Réservation en ligne

COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
ADULTE

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-spectacle-naqatou-ou-la-vilaine-petite-fille
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-lectures-par-le-cercle-des-lecteurs


COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
JEUNESSE

ATELIER FRESQUE 
PARTICIPATIVE ET 
RENCONTRE
 17h 
avec Nina Bruneau, 
gribouilleuse cosmique.
Thèmes : corps, sport et 
lecture.
Fil rouge  du réseau des 
médiathèques de la Cobas.
A partir de 8 ans 
R+1, Salle animation
Réservation en ligne  

LECTURE THÉÂTRALE
 17h30 
« La Porte », Extraits de 
texte de Raymond Devos par 
l’Atelier théâtre de la Maison 
Municipale des Jeunes 
d’Arcachon.
R-1, Bunker 
Réservation en ligne

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-atelier-fresque-participative-et-rencontre
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-lecture-theatrale


COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
ADULTE

LECTURE : 
SECRETS DE CRÉATURES
 17h30 et 19h 
Savez-vous comment Dracula et la Petite Sirène 
se transforment ? Découvrez les nombreux 
personnages aux corps étranges qui peuplent les 
livres.
A partir de 6 ans • R+1, Espace jeux vidéos 
Réservation en ligne

ILLUSTRATIONS 
MUSICALES
 17h30 
Autour de la thématique du corps dans le jazz
par le Jazz Hot Club du Bassin d’Arcachon
RDC, Auditorium 
Réservation en ligne

https://www.billetweb.fr/bo/form_list.php?event=1009839
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-illustrations-musicales


COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
ADULTE

TOURNOI DE WEYKICK
 18h-19h30 
Formez votre équipe et 
entrez en compétition 
pour remporter le titre 
de la meilleure équipe 
de football magnétique 
de la Ludothèque.
A partir de 10 ans • R+1, Espace Ludothèque
Réservation en ligne

« PIANO, VIOLON 
& VIOLONCELLE » 
 18h 
Concert des élèves de l’Ecole Municipale de 
Musique d’Arcachon.
R+1, Espace jeunesse • Réservation en ligne

CONFÉRENCE 
« IMMERSION LITTÉRAIRE 
SOINS ET PLAISIRS DU CORPS » 
 18h30 
Arcachon aux deux visages :  
ville de soins et station 
balnéaire. 
Par l’Association HTBA
Lectures contrastées et 
projections de photos 
anciennes.
RDC, Auditorium 
Réservation en ligne 

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-tournoi-de-weykick
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-piano-violon-et-violoncelle
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-conference-immersion-litteraire-soins-et-plaisirs-du-corps


COLLECTION 
JEUX

PIQUE-NIQUE
 19h-21h 
Pique-nique sur place 
Rez-de-chaussée à l’Espace Accueil

SOIRÉE JEUX DE 
SOCIÉTÉ
 19h30-23h 
Concentration, 
rapidité, précisions 
des mouvements et 
stratégie seront vos 
alliés pour collaborer 
avec les membres de 
votre équipe et faire face à vos adversaires.
R+1, Espace Ludothèque • Tout public • Réservation en ligne

ATELIER FRESQUE 
PARTICIPATIVE ET 
RENCONTRE
 19h30 
avec Nina Bruneau, 
gribouilleuse 
cosmique. 
Thèmes : corps, 
sport et lecture.
A partir de 8 ans 
• R+1, Salle animation
Réservation en ligne 

COLLECTION 
JEUNESSE

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-soiree-jeux-de-societe1
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-atelier-fresque-participative-ative


COLLECTION 
JEUNESSE

COLLECTION 
JEUNESSE

CHASSE AUX TRÉSORS 
ARCHIVES
 19h30 
Dans les pas des 
premiers baigneuses 
et baigneurs 
arcachonnais… 
Venez chercher et 
trouver les indices 
qui vous permettront 
de (re)découvrir costumes et cabines de bains 
chauds sur la plage, activités et postures…
En famille • R+2, Départ Archives
Réservation en ligne 

LECTURES ENDORMIES
 20h30 
Pour les enfants et 
leurs parents/grands-
parents.
• R+1, Espace jeunesse
Réservation en ligne 

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-chasse-aux-tresors-archives
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-lectures-endormies


LECTURE-MUSICALE
 20h 
« Anthologie littéraire sur le thème du corps, Les 
Guérillères de Monique Wittig ».
Partenariat : Cercle des poètes Arcachon.
Lecture à plusieurs voix de ce texte engagé, 
accompagnée au piano.
Durée : 30 min • Auditorium • Réservation en ligne 

BLIND TEST
 21h 
Grands tubes sur le thème du corps
Que vous soyez mélomane, musicien ou très 
joueur, ce blind test est fait pour vous…
Durant 30 minutes, affrontez vos adversaires en 
devinant les musiques sélectionnées et diffusées.
Qui remportera la victoire ?
En famille • R+1, Salle animation
Réservation en ligne

COLLECTION 
ADULTE

COLLECTION 
ADULTE

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-lecture-musicale
https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-blind-test


COLLECTION 
ADULTE

SOIRÉE ÉVÈNEMENT
 21h 
Rencontre avec Michèle Fitoussi
Après Eric Neuhoff en 2023, La Nuit de la 
Lecture donne carte blanche à Michèle Fitoussi. 
Éditorialiste et grand reporter à Elle pendant de 
nombreuses années et auteur pour le théâtre et 
la télévision, elle a publié une douzaine de livres 
dont « La famille de Pantin », son dernier roman 
pour lequel elle a reçu le Prix littéraire de la Ville 
d’Arcachon 2023.
Auditorium • Réservation en ligne

https://www.billetweb.fr/nuit-de-la-lecture-soiree-evenement-rencontre-avec-michele-fitoussi


HORAIRES
A partir de 15h…
et jusqu’à extinction des lumières !

LIEU
MA.AT Arcachon
22 boulevard du Général Leclerc
33120 ARCACHON

Tél : 05 57 52 98 88
www.arcachon.fr

RESERVATIONS
Billet Web MA•AT Arcachon
https://www.billetweb.fr/pro/maat

PARTENAIRES
- COBAS
- Ecole Municipale de Musique
- Maison des Jeunes : Atelier théâtre
- Bibliothèque Sonore
- Jazz Hot Club du Bassin
- Cercle des poètes
- HTBA
- Cercle des Lecteurs

www.arcachon.fr

INFOS
PRATIQUES

tel:+335 57 52 98 88
http://www.arcachon.fr 
https://www.billetweb.fr/pro/maat

