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Découvrez, explorez...

Les animations nature proposées par I'Office de Tourisme Latitude Nord Gironde
vous amenent sur les sentiers entre campagne, vignoble et forét a la découverte ou
redécouverte de la faune et de la flore qui occupent les milieux naturels. Suivez les
guides des associations Argiope, Fédération de Péche de la Gironde, Pétronille, ainsi
gue Bordeaux&vous ! Ouvrez grand les yeux et laissez-vous guider...

Pendant les vacances scolaires, la nature devient un immense terrain de jeux a ciel
ouvert pour les enfants avec de nombreux ateliers ludiques, créatifs ou scientifiques a
vivre en famille pour découvrir I'environnement tout en s'amusant. Des initiations a la
péche sont également au programme pour découvrir les poissons de nos étangs.

Réservation en ligne

Toutes les activités sont sur inscription obligatoire,
le nombre de places étant limité. Possibilité de réserver :

En ligne sur : boutique.bourg-cubzaguais-tourisme.fr
Au comptoir de I'Office de Tourisme

Informations

Office de Tourisme Latitude Nord Gironde
2 rue de la Ganne a Saint-Savin e Tél. 05 57 58 47 79
email. tourisme@Ilatitude-nord-gironde.fr




Calendrier des animations

DIMANCHE 12 £
La Flore des sous-bois au printemps....... p.4

SAMEDI 25 £
Balade ornithologique .......c.cccceevverueennes p.4

SAMEDI 13 £
Sur les traces du vivant :
entre pierres et nature .......ccceeevvvvveeennn. p.5

Juillet

MERCREDI 8 *==

Initiation a la péche au Black-Bass......... p. 6
JEUDI16 =/

Fabrique ta mangeoire a oiseaux........... p.6
MERCREDI 22 =/

Fabrique ton herbier........cccceevvevvereens p.7
JEUDI 23 =

Atelier découverte Les petites bétes

dans 'eau.......cccveiecieeeiiieecee e p.7
MERCREDI 29 *=

Initiation a la péche au bouchon ........... p.8

MARDI 4 =7/

Fabrique ta cache a écureuils ................ p.8
MERCREDI 12 AOUT *=

Initiation a la péche au bouchon............. p.9
SAMEDI 22 £

Découverte sensorielle...........cccouveennen. p.9

MERCREDI 26
Balade contée Contes et légendes
de GasCOZNE ...ocovveruverieeiieniee e p. 10

JEUDI 27 &
Balade a la tombée du jour
la nature s’éveille........cccevverciveceenenne p. 10

SAMEDI10 £
Hommes et espéces sauvages
une cohabitation possible.................... p. 11

Les thémes a retrouver




Avril

La flore des sous-bois
DIMANCHE av printemps

12 Cubnezais — Association Argiope

14h30 a 16H30 Nos foréts sont peuplées de jolies fleurs sauvages qui fleurissent des la
sortie de I'hiver, quand le soleil réchauffe doucement le sol. C’est un vrai
feu d’artifice de couleurs et de senteurs ! Cette balade, sur les chemins
d’un sous-bois, vous invite a la découverte de ces fleurs sauvages. Ce sera
peut-étre également I'occasion de rencontrer de quelques animaux...

BALADE NATURE Tout public e Enfants a partir de 4 ans e Inscription obligatoire (limité
a 12 participants) @ Tarifs : 5€ / 3 € de 8 4 12 ans / Gratuit - de 8 ans

Balade
ornithologique

Saint-Vivien-de-Blaye -
Association Pétronille

SAMEDI

Venez découvrir les oiseaux
présents sur notre territoire 25
pour apprendre, étape par étape,

a connaitre leurs chants, leurs 10h a 15h
indices de présence, criteres de
reconnaissance... Cette balade
accompagnée d’un guide nature
vous permettra enfin de voler de
vos propres ailes dans le monde de

I'ornithologie !
BALADE NATURE

Environ 6 km (pique-nique tiré du sac) e Tout public ® Enfants a partir de 8 ans e Inscription
obligatoire (limité a 15 participants) e Tarifs : 5€ / 3€ de 8 & 12 ans / Gratuit - de 8 ans



Juin

Sur les fraces dvu vivant,

SAMEDI entre pierres et nature
13 Marcenais —

9h30 a11h30 Association Pétronille

Marcenais concentre une belle
diversité de monuments mais
aussi de paysages variés entre
prairies, forét et riviere. Cette
variété des milieux et du bati
est propice a la présence d'une
faune variée mais discrete car le
plus souvent nocturne. Décelez
les signes de sa présence et
comprenez les interactions entre
I'aménagement des campagnes et la
diversité animale.

BALADE NATURE

Tout public e Enfants conseillés a partir de 8 ans e Inscription obligatoire (limité a 15 participants)
o Tarifs : 5 € /3 € de 8 a 12 ans / Gratuit - de 8 ans



Juillet

Initation a la péche

MERCéREDI av Black-Bass

10h a 11H30

Saint-Yzan-de-Soudiac — Fédération de péche de la Gironde

Viens découvrir la passionnante péche du Black-Bass. Accompagné d’un
animateur péche, tu apprendras a mieux connaitre ce carnassier avec
également les techniques de lancers. Approche a I'environnement, sen-
sibilisation a la protection des milieux aquatiques et respect du poisson...
cet atelier enrichissant est plus qu’une initiation !

INITIATION A LA PECHE . .
Initiation pour les enfants de 10 ans accompagnés d’un adulte

@ Inscription obligatoire (limité a 10 enfants)
o Tarif : 3 € par enfant (accompagnateur : gratuit)

Fabrique ta mangeoire
a oisequx

Saint-Savin — Fédération de péche de la Gironde

Lors de cet atelier bricolage,
fabrigue une mangeoire a
oiseaux que tu pourras installer

chez toi pour accueillir les
visiteurs du jardin ou du balcon. JEUDI
Réalise pas a pas ta mangeoire, 16

parfaite pour nourrir les oiseaux
en hiver ou simplement les
observer toute lannée. Ce
sera également l'occasion de
découvrir la grande famille des
oiseaux et comprendre leur réle
écologique.

10h al2h
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ATELIER NATURE

Atelier famille pour les enfants a partir de 7 ans accompagnés d’un adulte e Matériel fourni
(fabrication d’une seule mangeoire par famille)e Inscription obligatoire (limité a 8 familles) e Tarif : 3 €
par enfant (accompagnateur : gratuit)



MERCREDI

22

10h al2h

ATELIER NATURE

Saint-Yzan-de-Soudiac —
Association Argiope

Lors d’une promenade au cceur
de la forét, viens collecter divers
échantillons des plantes rencon-
trées. Apprend a les identifier et
a comprendre leur écosystéeme.
Puis, sous les conseils du guide
nature, participe a leur mise sous
plague pour les protéger. Chacun
repartira avec ses trésors a col-
lectionner, a I'image d’un cahier
d’herboriste !

Atelier famille pour les enfants de 5 a 12 ans accompagnés
d’un adulte e Inscription obligatoire (limité a 10 enfants)
o Tarif : 3 € par enfant (accompagnateur : gratuit)

Atelier découverte

«<petites bétes dans 'eau>>

Marcenais ¢ Fédération de péche de la Gironde

Viens découvrir la faune aquatique d’eau douce, ce monde inconnu, en
observant et en identifiant des petites bétes. Quelles sont leurs spécifici-
tés ? Richesse et fragilité du milieu ? Comment le préserver ? Une récolte
a I'épuisette te permettra d’observer ces mystérieux habitants.

Atelier famille pour les enfants a partir de 6 ans accompagnés

d’un adultee Inscription obligatoire (limité a 12 enfants)
o Tarif : 3 € par enfant (accompagnateur : gratuit)

Crédit photo ©M_W de Pixabay

JEUDI

23

10h al2h

ATELIER NATURE



Juillet / Aout

Initation a la péche

MER209REDI av bouchon

10h a 11H30

Marcenais — Fédération de péche de la Gironde

Accompagné d’un animateur péche, découvre la vie étonnante qui se
cache dans I'étang. Prét pour une partie de péche au bouchon ? Une fois
observés... les poissons regagneront leur milieu naturel.

Initiation pour les enfants de 6 a 12 ans accompagnés d’un adulte
o Inscription obligatoire (limité a 10 enfants) e Tarif : 3 € par enfant
INITIATION A LA PECHE (accompagnateur : gratuit)

Fabrique ta mangeoire
a écureVvils

Saint-Savin — Fédération de
péche de la Gironde MARDI
Tu aimes bricoler et découvrir 4

les animaux ? Et si tu aidais
I'écureuil a trouver refuge ? 10h al2h
Discret mais tres présent autour
de nous, ce petit acrobate
des arbres manque parfois
d’endroits sirs pour s’abriter, se
reposer ou élever ses petits. Lors
de cet atelier construis un abri
spécialement pour lui, a partir de GIESERINAIERE
matériaux adaptés, en respectant
ses habitudes naturelles.

Atelier famille pour les enfants a partir de 7 ans accompagnés d’un adulte ® Matériel fourni
(fabrication d’une seule mangeoire par famille) - Inscription obligatoire (limité a 8 familles)
o Tarif : 3 € par enfant (accompagnateur : gratuit)



MERIC;EDI av bouchon

Saint-Yzan-de-Soudiac —
Fédération de péche
de la Gironde

10h a 11H30

Accompagné d’un  animateur
péche, découvre la vie étonnante
qui se cache dans l'étang. Prét
pour une partie de péche au

INITIATION A LA PECHE bouchon ? Une fois observés... les
poissons regagneront leur milieu
naturel.

Initiation pour les enfants de 6 a 12 ans accompagnés
d’un adulte e Inscription obligatoire (limité a 10 enfants)
o Tarif : 3 € par enfant (accompagnateur : gratuit)

Balade sensorielle
et immersive

Marcenais — Association Argiope

Offrez-vous un temps de reconnexion avec la nature et mettez vos sens
en éveil | Cette balade douce le long du ruisseau ‘La Saye” au coeur d’un
environnement privilégié, vous invite a explorer la nature avec vos sens.
Utilisez votre ouie, votre odorat, votre toucher et aussi votre goQt pour
découvrir autrement la vie de la faune et la flore. Cette balade est une
parenthese ol se mélent découverte naturelle et exploration sensorielle.

Tout public @ Enfants conseillés a partir de 10 ans e Inscription obligatoire
(limité a 15 participants) Tarifs : 5 € / 3 € de 8 a 12 ans / Gratuit - de 8 ans

Initation a la peche ,,

SAMEDI

22

16h al8h

BALADE NATURE



MERCREDI
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15h a16h30

BALADE CONTEE

Balade contée «Contes et
léegendes de Gascogne>>

Marcenais ® Bordeaux&Vous

Cette balade vous amene a la découverte des contes et Légendes de
Gascogne que l'on racontait au coin de la cheminée... Des histoires
d’animaux, de bergers, de fées, de sorcieres, d'ogres et bien d’autres
créatures. Ces contes seront accompagnés a la flite, de morceaux de
musique traditionnelle de Gascogne.

Public famille, enfants accompagnés a partir de 4 ans
@ Inscription obligatoire (limité a 25 participants)
o Tarif : 3 € par enfant (accompagnateur : gratuit)

La nature a la tombée

du jour

Marcenais — Fédération
de péche de la Gironde

A la tombée du jour, suivez le
guide autour du Moulin de
Charlot, au fil de ses rives.
Ouvrez l'ceil et tendez l'oreille :
oiseaux, insectes, amphibiens
et autres habitants des milieux
aquatiques se révelent peu
a peu dans une ambiance
paisible. Cette balade sera
'occasion de découvrir la
richesse de ces écosystemes, de
mieux comprendre leur role et
d’observer la vie discrete qui s’y
cache.

JEUDI

27

18h a 20H

BALADE NATURE

Tout public @ Enfants conseillés a partir de 8 ans e Inscription obligatoire (limité a 20 participants)
Tarifs : 5 € / 3 € de 8 a 12 ans / Gratuit - de 8 ans

10



_Crédit photo ©OTLNG

Octobre

SAMEDI

10

9h30 a 11h30

BALADE NATURE
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Hommes et especes sauvages
une cohabitation possible

Cavignac — Association Pétronille

Avec sa belle église néo-classique, ses grandes demeures bourgeoises au
milieu des vignes et des champs Cavignac tient a la fois de la ville et de
la campagne. Cette configuration de I'espace est idéale pour s’intéresser
a la cohabitation nécessaire entre les activités humaines et la présence
des especes sauvages. Suivez les guides a la découverte de cette nature
en ville !

Tout public e Enfants conseillés a partir de 8 ans
® Inscription obligatoire (limité a 15 participants)
o Tarifs : 5€ /3 € de 8412 ans / Gratuit - de 8 ans




Informations pratiques :

Les sorties sont sur inscription obligatoire (nombre de places limité) :

Programme complet sur : www.cclng.fr

Billetterie en ligne :

boutique.bourg-cubzaguais-tourisme.fr

Office de Tourisme Latitude Nord Gironde
2 rue de la Ganne a Saint-Savin e Tél. 05 57 58 47 79
email. tourisme@latitude-nord-gironde.fr

BORDEAUX ™ @
&\VOUs @

ot " .
\/ e Pétronille

Je réserve :

Suivez-nous sur :

f

Culture Tourisme
Latitude Nord
Gironde

Imprimé avec des encres a base végétale sur du papier issu de bois de foréts gérées de maniére responsable - Création et impression : Laplante RCS Bordeaux 337 926 745

Crédit photo ©Gabriele Lasser de Pixabay



