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Offrez-vous une pause, le temps d'une soiree :
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Théatre d'improvisation
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Spectacle a 20h de la Compagnie Comme I'Animal
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Sur place : stands d'information parentalité,
cocktail & temps convivial

LLLLLLL

Plus d'information .x:

B
etinscription enligne: %‘h Zr



Salleldu @[ﬂl@ﬁﬁj@ delEoire®

SaintAndreztezClihzack @@ﬂ]@j@ﬁﬁ@ 5%@@@@
< 18h30 :/visite des sgands pa/rtenaires sur place

< 20h:debut de la piece (durée 1h20).

Temps d'échange avec les comédiens proposée par Le Grand

et les professionnels autour d'un verre Cubzaguais, sous la surveillance
alissue du spectacle. d'animateurs qualifiés des ALSH

du territoire !

Inscriptionsienylisnek

Dans le cadre du Schéma Départemental des Services aux Familles (SDSF), les
Institutions organisent un événement autour de I'épuisement parental.

La Compagnie Comme I'Animal présente un spectacle informatif et divertissant,
ou les comédiens improvisent avec humour et poésie des saynétes illustrant
différents aspects du burn-out parental. A leurs cotés, des professionnels du
sujet se prétent au jeu de l'interview pour apporter leur éclairage et faire évoluer
nos perceptions. De quoi tordre le cou aux idées recues, déculpabiliser les
parents et faire passer des messages de prévention tout en passant une bonne
soirée.

Entrée gratuite. A destination de tous parents d'enfants de 0 a I8 ans.




