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Les Audeberts

Foitevin . Bignon

Départ > Départ de Saint-Martin-du-Puy. Depuis le coeur du village, s'engager sur les chemins ruraux en
direction des collines environnantes, a travers les parcelles de vignes et de bosquets isolés.

ETAPE 1 > En direction de Caumont et son étang. L'itinéraire descend doucement vers les vallons pour
rejoindre les rives arborées de I'Etang de Caumont. Un cheminement ombragé permet de contourner cette zone
humide appréciée des pécheurs.

ETAPE 2 > L'assaut de la cité médiévale. Le sentier remonte ensuite de facon continue vers I'éperon rocheux
ou se dresse Castelmoron d'Albret. Prenez le temps de flaner dans ses petites ruelles fleuries aux allures de
village de poupée.

ETAPE 3 > Traversée forestiére et crétes de Rimons. Le circuit quitte la cité et bascule dans le Bois de
Sainte-Emilionne. Il remonte ensuite par de petits sentiers forestiers étroits et sinueux a proximité des falaises de
Rimons, offrant de beaux points de vue panoramiques sur la vallée.

ETAPE 4 > Retour par les hauts plateaux viticoles. La derniére partie du tracé s'effectue sur les crétes a
travers le vignoble traditionnel, alternant sentiers herbeux de vigne et petites routes de campagne tranquilles,
avant de plonger a nouveau vers le point de départ.

Arrivée au point de départ > Arrivée a Saint-Martin-du-Puy. Fin du parcours de 22,96 km.



	BOUCLE  
	Les Coteaux d'Albret Nord 

