Conseil Général de la Gironde - CDT Gironde
Sources : CG33 - IGN PARIS © BD Topo 2008



Temps : 1h30
& Pa}ysage : architecture balnéaire
(P Départ : jetée Thiers

® Niveau : facile
@ Distance : 6 km m

Arc}ckow u

Votre balade démarre f a
Vot ace
jetée Thiers. @ 2l

Vous Allgz faire un tour jusqu’au bout
d:e la jetée. Le panorama sur le Bassin
dArFachon, naturel et préservé, est
sa|5|ssf3nt. Au loin, vous aperceve’z Clle
aux Oiseaux et ses célébres cabanes
« tchanquées », terme tiré du gascon
chancat « fiché sur des piquets, monté
sur des échasses ». ’

: deviennent 3 la mode,
i d’Arcachon, les freres Péreire, propriétaires

Bou
CLE de la

\/iﬂe d,Hive/r

Grynd Siécle,

A Toridine...LeS freres Péreire
En 1862, a une époque ol les bains de mer
deux financiers natifs

de la Compagnie des Chemins de Fer du
Midi, achétent les 400 hectares de la «
montagne » (dune) d’Arcachon. Un casino
et de somptueuses villas y sont érigés afin
d’accueillir une riche clientéle frangaise et
européenne. La Ville d’Hiver d’Arcachon est
née.
Si le casino « Mauresque » n’existe plus, les
extravagantes villas sont toujours intactes,
protégées des vents atlantiques par leur

écrin de verdure.
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Haut lieu du tourisme balnéaire depuis le XIX®

su conserver i
des Landes de Gascogne. Le « Bass

— tres
et de Jean Cocteau entre ?u e
traditionnel a fond plat typique du Bassin

ostréicoles qui ont gardé toute

000

Retournez sur vos pas en appréciant les
facades du front de mer et tournez sur
votre droite. Vous longez la plage par le
boulevard Marcel Gounouilhou.

Empruntez la 2¢ rue a gauchee; alangle,
se trouve 'ancien Grand Hétel aujourd’hui
transformé en appartements de standing.

Cet ensemble impressionnant fut construit
en 1866 a la méme époque que la Ville
d’Hiver que vous allez découvrir. Ses
constructeurs sont en effet les Fréres
Péreire, propriétaires de la Compagnie des
chemins de fer du Midi.

En continuant sur cet axe commercant,
rue du Maréchal de Lattre de Tassigny,
vous arrivez au pied de l'ascenseur mis en
service en 1948 qui permet d’accéder au
Parc Mauresque (place du 8 mai 1945). 9

Mais en bon randonneur qui se respecte,
vous montez par le chemin qui serpente sur
la butte et entrez dans ce parc de 8 ha, lieu
de détente et de promenade au coeur de la
ville.

Carnet de Voy3ges
RANDO

mn» etalt Chel au coeu

I- que l'on croisait .a~bord d
mais aussi a terre,

leur authenticité.

siecle, le Bassin d’Arcachona cependant

tie intégré au Parc Naturel Régional
rdu peintre Toulouse-Lautrec
une pinasse, bateau
dans les petits ports

: Sur votre gauche, la maquette du Casino

Mauresque détruit par un incendie en
1977, et face a vous, une pinasse, bateau

emblématique du Bassin.

Ces grandes barques étaient utilisées aussi
bien pour la péche que pour l'ostréiculture.
Elles sont aujourd’hui pour la plupart
reconverties en bateaux de plaisance.

En sortant par le portail a droite Q, allez

. tout droit et empruntez le passage de

I’Observatoire, puis la passerelle Saint Paul
pour accéder au belvédére ; édifiée sur
la dune Sainte Cécile, cette tour de 25m
constitue un observatoire privilégié pour
profiter d’un panorama a 360° sur la ville et
le bassin.



Uhuitre,
A I'époque ol les romain:
I'huitre avait déja colomse.
gisement naturel qui per[m
régaler de gravettes (huitre p
disparut petit petit...
La gravette fut remp
j ise, qu e
lijI‘ETc;:‘ead'Arcqachon »,accompagnee decr
peurre salé et d’u
avec modération).
Ouvert toute l'année
Du lundi au samedi d
o01/06 au 31/08.
Maison de I’Huitre
Tel +33 (0)5 56 66 23 71
www.maisondelhuitre.fr

reive du BISSIN

mains se sont installés en Giro.nde,
le Bassin d’Arcachon. Mais ce
t a la population locale dg se
late) jusqu’au XVl siecle

lacée par Uhuitre portugaise, .pUIS
e on consomme encore sous l’appell.atlon. «
épinettes,pamfrals,

n verre d’Entre-deux-Mers (3 consommer

de 10h 3 12h30 et de 14ha 18h.
u 01/09 au 31/05 et tous les jours du

— Port de Larros — Gujan-Mestras

&

En descendant, vous prenez a gaucheePrenez a droite lallée Bouillaud et ses

et suivez le balisage le long de lallée
Brémontier qui vous améne jusqu’a la place
du mé&me nom. Au centre, trdne le buste de
Nicolas Brémontier,éminentingénieurqui,a
la fin du 18¢ siécle, expérimenta avec succés
la fixation des dunes par la plantation de
pins maritimes et fut ainsi a 'origine de la
forét des Landes de Gascogne.

Mais avant de saluer ce célébre
personnage, attardez-vous devant les
flamboyantes villas nichées dans la verdure
qui témoignent de I’extravagance et de
lopulence des premiers résidents de la
Ville d’Hiver.

De la place Brémontier, suivez le balisage
pour atteindre la place du Professeur
Fleming, autrefois Place des Palmiers et
son charmant kiosque qui fut jadis le cadre
de concerts dominicaux. Vous y verrez aussi
’ancienne église anglicane Saint Thomas,
aujourd’hui temple protestant, construite a
Pinitiative de la forte « colonie » britannique
installée a Arcachon dés la fin du 19° siécle.

Thiers.

nombreuses villas de caractére (&, puis en
continuité l'allée Turenne.

La, deux possibilités s’offrent a vous :

- soit retraverser le Parc Mauresque, mais

: attention aux horaires d’ouverture ( en

hiver 8h/19h30 et 'été 7h/22h),
- soit poursuivre tout droit jusqu’a escalier

i Turenne que vous descendez pour prendre
i surla gauche l'avenue Regnault.

Pour terminer cette belle promenade,

: rejoignez la place du 8 mai 1945 et reprenez

le circuit en sens inverse jusqu’a la jetée

De 13, si vous le souhaitez, vous pourrez
prendre le bateau pour rejoindre la
Presqu’ile du Cap Ferret d’od un petit train

touristique vous permettra de rejoindre les

plages océanes. @

" @) MARCHE D’ARCACHON: |
: tous les matins (sauf lundi :
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Couprs ¢
Coeur i proximité

® DECOUVRIR L’ILE AUX OISEAUX EN KAYAK DE MER
On compte prés de 300 espéces d’oiseaux sur la plus cé-
lébre Tle de Gironde. Pour mieux les observer, rien de tel
gu’une approche en kayak de mer!
A proximité de I'lle se trouvent LE symbole du Bassin d’Arca-
chon : les cabanes tchanquées (sur pilotis, « chancas » signi-
fiant « échasses » en gascon).
SIBA

Tel+33 (0)5 5752 74 74
www.bassin-arcachon.com
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® LE MOULIN DE LA CASSADOTTE a Biganos
abrite un important centre d’élevage d’esturgeons, dont les
précieux ceufs sont destinés a la production du « caviar de
France ».
Tel +33 (0)5 56 82 64 42
www.moulindelacassadotte.com

® ASCENSION DE LA DUNE DU PILAT, ©
GRAND SITE NATIONAL
Dans le sable ou par un escalier, 'ascension de la plus
haute dune d’Europe (105 m) vous promet un époustouflant
panorama a 360 degrés sur l'ensemble du Bassin
d’Arcachon, 'océan Atlantique et la forét de pins des Landes
de Gascogne.
Office de Tourisme de la Teste-de-Buch
Tel +33 (0)5 56 54 63 14
www.tourisme-latestedebuch.fr

® LA SOURCE DES ABATILLES a Arcachon
est la plus profonde source d’eau minérale naturelle de
France (427 m) ; d’une extréme pureté, elle ne contient
aucun nitrate. Pendant la période estivale, la source jaillit a
la fontaine située au coeur du kiosque des Abatilles.
Toute I'année, visite guidée de la source le jeudi de 10h a
12h.

Tel +33 (0)5 57 52 97 97
www.sourcedesabatilles.com

Carnet de Voy3ges
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DECOUVREZ LE BASSIN D’ARCACHON A PIED :

De la dune du Pilat a la pointe du Cap Ferret, le Bassin d’Arcachon dévoile aux

promeneurs toute une palette de paysages, couleurs et parfums inoubliables.

A coté de la vie animée des stations balnéaires, vous découvrirez celle, plus
intime, des villages de pécheurs et des petits ports ostréicoles...

BALADE SUR LE SENTIER DU
LITTORAL DE GUJAN MESTRAS 3
Entre prés salés et ports
ostréicoles, découvrez le
patrimoine  remarquable du
Bassin d’Arcachon.

OFFICE DE TOURISME DE GUJAN
MESTRAS

Tel +33 (0)5 56 66 12 65
www.gujanmestras.com

LA RESERVE NATURELLE DES
PRES SALES A ARES 4

Parcours de 12 km dans un vaste
domaine composé de vasiéres
et de terres émergées, propices
a la reproduction de nombreux
oiseaux...et a la réverie !

LE DELTA DE LA L’EYRE 1

au ceeur du Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne, le delta
de la Leyre forme un espace de rencontre privilégié entre les eaux
douces de la riviere Leyre et les eaux salées du Bassin d’Arcachon.
D’une biodiversité remarquable, cette vaste zone humide a trés tot
fait 'objet d’une préservation exceptionnelle et vient de recevoir a ce
titre le label international Ramsar.

OFFICE DE TOURISME DU TEICH

Tel +33 (0)5 56 22 80 46

www.leteich-tourisme.com

BALADE NATURALISTE SUR LE SENTIER DU LITTORAL PAR LES
DOMAINES DE CERTES ET GRAVEYRON 2

Balade entre prairies humides, bassins endigués, terres agricoles et
roseliéres avec une vue magnifique sur le Bassin d’Arcachon. De juin
a octobre

OFFICE DE TOURISME CCEUR DU BASSIN

Tel +33 (0)5 57 70 67 56

www.tourisme-coeurdubassin.com

LA RESERVE NATURELLE DU
BANC D’ARGUIN 6

Accés gratuit toute l'année,
visites guidées pour individuels

et groupes.

OFFICE DE TOURISME D’ARES
Tel +33 (0)5 56 60 18 07
www.ares-tourisme.com

LA POINTE DU CAP FERRET, LES
RESERVOIRS DE PIRAILLAN ET
LA CONCHE DU MIMBEAU 5

Ces trois sites naturels protégés
de la presqu’ile du Cap Ferret se
visitent librement toute I'année.
Visites guidées sur demande.
OFFICE DE TOURISME DE LEGE-CAP
FERRET

Tel +33 (0)5 56 03 94 49
www.lege-capferret.com

Le Banc d’Arguin constitue le plus
vaste banc de sable du littoral
girondin. Joyau du patrimoine
naturel de La-Teste-de-Buch, il
abrite des espéces animales et
végétales protégées. Visites par
un guide naturaliste de mai a
décembre.

SEPANSO

Tel +33 (0)5 56 9133 65
WWW.Sepanso.org

et de vg‘que,;





