
De l’océan Atlantique aux Causses du Quercy, 
METTEZ VOS PAS DANS LA LÉGENDE !

500 km 
De Soulac-sur-Mer à Rocamadour

www.chemin-amadour.fr
GIRONDE DORDOGNE LOTLOT-ET-
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Le chemin d’Amadour avec ses 500 kilomètres et ses 21 étapes allie l’esprit d’un pèlerinage légendaire 
à l’authenticité des paysages ruraux. Il vous amène sur des lieux emblématiques des grands pèlerinages 

d’autrefois, inscrits à l’UNESCO au titre du bien de Compostelle (abbayes, églises, lieux de dévotion, etc..) et 
traverse quelques-uns des plus beaux paysages du Sud-Ouest : l’estuaire de la Gironde, l’Entre-deux-Mer, 
la vallée du Dropt, les vignobles du Bordelais et de Bergerac-Duras, la vallée de la Dordogne, les Causses 

du Quercy.  Il croise également un patrimoine bâti spectaculaire : les centres historiques de Bordeaux, 
Duras, Bergerac, les nombreux châteaux viticoles, les bastides, les châteaux de la vallée Dordogne, les 

cités médiévales (Domme, Sarlat, Rocamadour). Un long et éblouissant cheminement, une destination de 
randonnée incontournable pour ceux qui apprécient les histoires et légendes et admirent les richesses 

patrimoniales, le charme de la nature et des paysages.
Ce grand itinéraire qui s’appuie sur la légende d’Amadour/Zachée, nous ramène au Ier siècle de notre ère, 

alors qu’un bateau accoste sur les côtes du Médoc. A son bord se trouvent Amadour et sa femme Véronique 
qui fuient les persécutions chrétiennes en Palestine. Après avoir fondé la première église qui deviendra 

Notre-Dame-de-la-fin-des-Terres, l’actuelle église de Soulac-sur-Mer, Véronique meurt. Amadour part alors 
évangéliser le Sud-Ouest en remontant la vallée Dordogne, et s’installe en ermite dans le Quercy, dans 
le lieu qui prendra le nom de Rocamadour. Il deviendra l’un des pèlerinages les plus importants de la 

chrétienté. Aujourd’hui, la renommée de la cité attire chaque année des millions de visiteurs, ce qui en fait 
l’un des sites historiques le plus visité de France.

Alors, comme Amadour, mettez vos pas dans la légende !
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Retrouvez sur  

www.chemin-amadour.fr
La légende d’Amadour,

L’itinéraire découpé en 21 étapes,
Les cartes des étapes,

Les incontournables sur chaque étape,
Le fichier GPX,

Les hébergements  proches de chaque étape.

Toutes les étapes 
du chemin 

d’Amadour dans le 
livre des éditions 

Sud-Ouest, 
disponible dans 

toutes les librairies 
et en ligne. 15€ 


