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A Les Pres-Sales d'Ares et de Lege - Réserve
Naturelle

Description

Parcourez les Prés Salés d'Ares et de Lege, un site naturel préservé ol chenaux, marais et
prairies humides forment un paysage unique. Cette balade d'environ 5 km offre une immersion
au coeur d’'un écosysteme riche en faune et flore, avec une vue imprenable sur le Bassin
d’Arcachon. Attention aux marées et aux sols humides, rendant certains passages plus
techniques selon les conditions. []

Point de départ

© LEGE-CAP-FERRET
O Lat:44.7777 Lng : -1.16663 ;

Informations techniques

A Marche Facile (© 1h30m
A7 Deniv. pos. T Alt. max. W+ Alt. min. «» Distance
33m 21m 2m 5,1 km
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Légende (Carte et profil altimétrique)
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Infos parcours et Points d'intérét
% Point de vue nature

Points de vues et panorama Par Lege-Cap Ferret

® LEGE-CAP-FERRET
o Lat:44.767547 Lng : -1.1718678
~ Alt:6m
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