x’ Plages et village - Cap Ferret

Point de départ

© LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat: 44.64668 Lng : -1.24553

Informations techniques

A Marche Facile (© 2h00
A7 Deniv. pos. T Alt. max. W+ Alt. min. «» Distance
8m 15m 2m 7,8 km
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contenues dans les textes, cartes, photos ou itinéraires.

Proposé par :

Lege-Cap Ferret

http://www.lege-capferret.com

Ce document a été généré automatiquement grace a Cirkwi, la
solution de référence pour structurer, enrichir et diffuser vos
données touristiques.

Description

Cette promenade d'environ 8 km vous entraine a la découverte des trésors du Cap Ferret,
entre plages, cabanes ostréicoles et panoramas grandioses. Depuis le Boulevard de la Plage, le
parcours traverse le village ostréicole du Cap Ferret, offrant de multiples occasions de savourer
des huitres face au Bassin. Le chemin serpente entre ruelles typiques, plages discrétes et
restaurants emblématiques comme Chez Boulan ou Chez Hortense, ol I'ambiance locale se
ressent a chaque pas.

L’itinéraire méne jusqu’a la Pointe du Cap Ferret, olu I'océan et le Bassin se rejoignent dans un
décor a couper le souffle. Le retour emprunte le sentier de I’Abécédaire, permettant d’explorer
la faune et la flore locales avant d’atteindre le Phare du Cap Ferret, point d'orgue de cette
boucle immersive. Une balade variée et authentique, idéale pour s’'imprégner du charme
sauvage de la Presqu’ile. [
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Légende (Carte et profil altimétrique)
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Infos parcours et Points d'intérét
Cercle nautique

Hotels
Hétels 2,
o
. (3
Continuez sur le boulevard de la plage et prenez la rue des é(
Tamaris puis I'avenue de la Conche pour traverser le village ‘(9%
ostréicole.

® 33970, LEGE-CAP-FERRET

¢ Lat:44.6459525 Lng : -1.2458646
~ Alt:2m

N

arheurs

Avenue Est
Cabane du Mimbeau

Hotels
N r ol
Hotels 21
o)
N . . . m
%"é Apres la Cabane du Mimbeau, empruntez le sentier qui Al
6},& longe le Bassin d'Arcachon et qui passe devant des villas \
®

typiques du Cap Ferret.

® Avenue de la Conche, 33950, LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat:44.6370725 Lng : -1.2464306
~ Alt:3m

Allée gy Flar

Belvédere
Hoétels

Allée du Banc de Sable

Hotels

Tournez a droite dans I'allée du Banc de Sable, puis a

gauche dans l'avenue de la Lugue et continuez jusqu'a la
place de la Liberté.

p
® Allée du Banc de Sablé, 33970, LEGE-CAP-FERRET +
o Lat:44.6297984 Lng : -1.2435418 Pointe du:Cap Ferret
~ Alt:5m
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Place de la Liberté - Chez Hortense

Récupérez I'avenue André Armandy sur la gauche jusqu'a
I'avenue Est.

® Place de la Liberte, 33950, LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat:44.629054 Lng : -1.2435526
~ Alt:6m

Tournez a gauche et continuez tout droit jusqu'a la Pointe
du Cap Ferret (Belvédeére).

® Avenue Est, 33970, LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat:44.626393 Lng :-1.2480319
~ Alt:5m

Empruntez le petit chemin a droite et continuez la balade

sur le sentier de I'abécédaire des Dunes, a partir de la
lettre Z.

® Avenue Est, 33970, LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat:44.6222715 Lng :-1.2473533
~ Alt:5m
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Panneau L
Hotels

- Au panneau L, quittez I'abécédaire des Dunes et tournez a
'f ( droite. Continuez tout droit, traversez le rond-point et
|1 lu =~ poursuivez votre chemin sur la rue des Courlis jusqu'a la
'/l .1 promenade du Tour du Phare.

: _¥|  ® Rue des Courlis, 33970, LEGE-CAP-FERRET
S + | © Lat:44.6451319 Lng:-1.2563601
E . 4 Alt:13m

wiers

e Promenade Tour du Phare

Hotels

Tournez a gauche, passez devant le Phare, et continuez tout
droit jusqu'a la plage du Mimbeau.

® Rue des Courlis, 33970, LEGE-CAP-FERRET
& Lat:44.6458647 Lng : -1.2501132
~ Alt:5m

% Pointe du Cap Ferret

Points de vues et panorama Par Lege-Cap Ferret

Arrétez-vous quelques minutes pour profiter du point de
vue de la Pointe du Cap Ferret. Vous pourrez observer la
rencontre entre les eaux océanes et celles du Bassin avec
la Dune du Pilat comme toile de fond.

Attention I'accés a la plage de la Pointe est interdit en
raison des dangers de |'érosion et de la préservation du
site.

® Avenue Est, 33970, LEGE-CAP-FERRET
& Lat:44.6221894 Lng : -1.2472916
~ Alt:4m
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La Conche du Mimbeau
(B

Points de vues et panorama Par Lege-Cap Ferret
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La Conche du Mimbeau est un site emblématique du Cap

Ferret, faconné par les marées et les vents au fil du temps.

Ce banc de sable naturel a longtemps joué un réle de
barriere protectrice pour le littoral, créant une lagune
paisible qui abrite une faune et une flore remarquables.
Véritable fenétre ouverte sur le Bassin d’Arcachon, elle
offre un point de vue exceptionnel sur la Dune du Pilat et
les eaux changeantes du Bassin, dont les couleurs varient
au gré de la lumiere. Prendre le temps d’observer ce
paysage évolutif, entre ciel et mer, permet de saisir toute
la beauté fragile et préservée de ce site unique.

® Avenue de la Lugue, 33970, LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat:44.6337209 Lng : -1.2457493
~ Alt:2m

contenues dans les textes, cartes, photos ou itinéraires.

© Office de Tourisme de Lége-Cap Ferret

Phare du Cap Ferret

Monuments et architecture Par Lége-Cap Ferret

rue des Goélands
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Haut de 53 metres, le Phare est un symbole du Cap Ferret
qui offre une vue panoramique sur tout le Bassin
d'Arcachon. Vous y découvrirez un nouvel espace
scénographique unigue connecté a I'objet (le phare amer
nécessaire a la navigation) et au territoire maritime du
Bassin d’Arcachon. La thématique de I’eau y tient une
place de choix : création d’une scénographie autour de
I’évolution des réalisations des cartes marines et mise en
perspective avec la navigation sur le bassin d’Arcachon.
La mise en scene s'appuie sur des supports de lecture et
de connaissance classiques : cartes anciennes du Bassin
d’Arcachon; instruments de mesure et de navigation
manuels (compas de bateau, graphometre, sextant),
supports graphiques... lls sont accompagnés de
techniques de nouvelle génération : numérisation,
reconstitution en 3D, réalité augmentée qui vont servir de
facon plus ludique et plus interactive le contenu, mais qui
vont surtout permettre au grand public de consulter des
documents protégés (cartes anciennes), de découvrir et
de comprendre le fonctionnement d’éléments
inaccessibles (lentille de Fresnel).

® Rue de la Poste, 33970, LEGE-CAP-FERRET
¢ Lat:44.6469562 Lng : -1.2488687
~ Alt:6m
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