
SAINT-FERME
LES TRÉSORS CACHÉS

DE L’ABBAYE



Ce monastère du 12e siècle abritait des moines, ils y vivaient
sous la direction d'un abbé, d’où le nom de « abbaye ».

L'abbaye réunit tout ce qui est nécessaire à la vie quotidienne :
une église, un dortoir, un réfectoire et un cloître. Elle possède
aussi de nombreux champs que les moines cultivent pour se
nourrir.

À Saint-Ferme, les moines vivaient sous l'ordre d'une règle
religieuse : la règle de Saint-Benoît. On les appelait donc les
moines bénédictins.
Cette règle de vie était très dure ! Par exemple, les moines ne
pouvaient pas sortir du monastère, ils n'avaient pas le droit de
parler, pas le droit de se chauffer, pas le droit de manger de
viande etc...

L'abbaye de Saint-Ferme se trouve sur la voie de Vézelay. C’est
l’une des quatre grandes routes du pèlerinage de Saint-
Jacques-de-Compostelle.

Au Moyen-âge on reconnaît facilement le pèlerin grâce à sa
tenue vestimentaire particulière. En effet le « jacquet », c'est
ainsi qu'on nomme le pèlerin, porte toujours un bourdon pour
l'aider à marcher et se défendre des bêtes sauvages ainsi
qu’une besace pour transporter sa nourriture. Mais on le
reconnaît surtout grâce à la coquille Saint-Jacques qu'il porte
comme symbole du pèlerin.

BIENVENUE À SAINT-FERME



À TOI DE JOUER

QU’EST-CE QU’UN MONASTÈRE ?1
A.

B.

C.

Un lieu regroupant des moines

Une école avec des religieux

Une grosse maison bourgeoise

Selon la règle de Saint-Benoît, les moines n'avaient pas le
droit de ...

LA RÈGLE DE SAINT-BENOÎT2

A. B.

C.

Parler

Dormir

Lire



Au cours de quel siècle a été fondée
l'abbaye de Saint-Ferme ?

LA CONSTRUCTION DE L’ABBAYE3

A.

B.

C. 15e siècle

12e siècle

11e siècle

Où se rendent les pèlerins qui passent par l’abbaye de
Saint-Ferme ?

QUELLE DESTINATION ?4

A.

B.

C. Saint-Jacques-de-Compostelle (en Espagne)

Rome (en Italie)

Lourdes (au sud de la France)



Voici un pèlerin qui arrive à Saint-Ferme.
Entoure le vrai nom de ...

LE PÈLERIN5

Son symbole :

Son bâton :

Son sac :

Les pèlerins portaient le nom de :

Une huître Une moule

Une coquille Saint-Jacques

A. B.

C.

Une canne Un bourdon

Un piquet

A. B.

C.

Un sac à dos Un cartable

Une besace

A. B.

C.

Coquillard Jacquet

Voyageur

A. B.

C.



Déplace-toi dans le cloître et trouve une date inscrite
sur le puits. Cette date correspond à l’année de
reconstruction de la margelle du puits.

LE PUITS6

Écris ta réponse ici : ...................................

Combien de blasons vois-tu sur les murs du cloître ?

LES BLASONS7

Écris ta réponse ici : ........................

Déplace toi en face de l’église et
observe bien sa façade. 
Un élément blanc permet d’afficher
l’heure. Qu’est-ce ?

LA FAÇADE DE L’ÉGLISE8

Une fenêtre Une horloge

Une cloche

A. B.

C.

C’est une assise de pierre
qui forme le rebord, d’un

puit ou d’une fontaine

Qu’est-ce qu’une
margelle ?



Maintenant baisse les yeux. Que vois-tu au pied des
marches de l’église ?

AU PIED DE L’ÉGLISE9

Écris ta réponse ici : ................................................................

Maintenant, entre dans l’église...

Sur les murs se cachent de curieuses marques
sculptées par les tailleurs de pierre. On les appelle
les “marques de tacherons”. 
Regarde autour de toi et trouve les marques.

L’INTÉRIEUR DE L’ÉGLISE10

Entoure ci-dessous celles que tu retrouves.



Sauveterre-de-Guyenne
La Réole
Saint-Ferme
Langoiran

Retrouvez tous les livrets dans les Offices 
de Tourisme de l’Entre-deux-Mers (Créon,
Targon, Sauveterre-de-Guyenne, Monségur
 et La Réole).

Entre-deux-Mers Tourisme
38 Place Robert Darniche 33580 MONSEGUR
05 56 61 82 73  /  monsegur@entredeuxmers.com

PARCOURS EN
ENTRE-DEUX-MERS

BRAVO !
Ton aventure se termine ici !
Si tu le souhaites, tu peux emprunter la petite route qui fait le
tour de l’abbaye pour te rendre compte de son importance.

Abbaye de Saint-Ferme 33580 SAINT-FERME
05 56 61 69 92
Mairie de Saint-Ferme 05 56 61 62 10






