
Les intervenants :

Grégoire Merleau (Greg) - 
Percussions Afro-Brésiliennes

Envie de voyage musical ? De faire vibrer les tambours
au rythme envoûtant du Brésil ? L’atelier de

percussions afro-brésiliennes de La Bande Sons vous
invite à une immersion joyeuse et énergique dans

l’univers vibrant des rythmes brésiliens.

Wassylla Boujana – Chant

Lyrique, libre, lumineuse : la voix de Wassylla Boujana
reflète sa passion profonde pour la musique et

l’humain. Chanteuse lyrique de formation, forte d’une
double expérience de la scène et de l’enseignement,
elle transmet avec générosité et finesse les clés de la

technique vocale, à tous les niveaux.

    Frédéric Etanchaud (Fred)
Guitare - Atelier à Langon

Vous avez toujours rêvé de jouer de la guitare ? Cet
atelier d’initiation s’adresse aux retraités désireux de

découvrir la guitare dans une ambiance conviviale et à
un rythme adapté.

Chantal Bordes - 
Instruments à Vents

Dans cet atelier d’initiation, vous explorerez
l’univers des instruments à vent — cuivres et bois
— dans une ambiance bienveillante et détendue.

Thomas Collet (Tom) - Guitare 
Atelier à St-Symphorien

Sous ses airs de “bad boy”, Tom cache un rocker
au grand cœur ! Avec lui, vous ferez vos premiers

pas à la guitare, qu’elle soit acoustique ou
électrique.

STAGE MUSICAL SPÉCIALEMENT
CONÇU POUR LES RETRAITÉ(E)S

MARDI 17 FEVRIER 2026
LANGON

Mélodie’s‌Vintage

Contact & renseignements :

 Association LA BANDE SONS 

📱

 07 65 17 50 30
 

📧

contact@labandesons.fr

🔔 Pensez à prévoir : 

✔ Tenue confortable 
✔ Des bouchons d’oreilles pour les

percussions 
✔ Un pique-nique à partager pour le

déjeuner



Tarif : 45 € la journée

Inscription par courrier +
règlement par chèque à l’ordre
de “Association LA BANDE
SONS”
ou sur labandesons.fr

📮 Adresse d’envoi  :

Association LA BANDE SONS
Stage “Vintage Mélodie’s” Mairie, 
9 place du Général Leclerc 
33 730 NOAILLAN

📋 BULLETIN D’INSCRIPTION À
JOINDRE 

NOM :

Prénom :

Date de naissance :

Adresse postale :

Téléphone :

Email :

LE PROGRAMME

Parce qu’à La Bande Sons, nous savons
que la retraite est le début d’une

nouvelle vie riche en découvertes, ce
stage est fait pour vous :

🎵 Vous n’avez jamais touché un
instrument, mais vous en rêvez ? 

🎤 Vous chantonnez dans la voiture ou
sous la douche ? 

🎸 Vous avez fait de la musique plus
jeune et souhaitez vous y remettre ?

✨ C’EST LE MOMENT DE VOUS
LANCER !

 Participez à une journée immersive,
conviviale et bienveillante, animée par

des professeurs passionnés. 
Avec ou sans expérience musicale

préalable !

 4  ATELIERS MUSICAUX

INSTRUMENTS FOURNIS 

Guitare • Chant •
Instruments à vent •

Percussions afro-
brésiliennes

🕘 Horaires de la journée :

 09h00 – 10h30 → Atelier 1

 10h30 – 12h00 → Atelier 2

 12h00 – 13h30 →
 Pause déjeuner 

(pique-nique à partager) 

13h30 – 15h00 → Atelier 3

 15h00 – 16h30 → Atelier 4


