
Introduction à
la Méditation

Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

5€

AGENDA 

Inscription librairielapetiteparenthese@gmail.com

FévrierFévrier
de 19h à 20h

Mercredi 5 Février

Samedi 8 Février

à partir de 16h

Le temps des
Histoires
Avec Fabienne

⚠Inscription obligatoire⚠



5€16€

AGENDA 
19h à 20h

Mercredi 12 Février

Introduction à
la Méditation

Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

Mercredi 12 Février

de 10h30 à 12h

Atelier
Scrapbooking 
Venez découvrir le

Scrapbooking et ses
techniques

Avec Valérie Chamignon

Inscription librairielapetiteparenthese@gmail.com

Journée portes
ouvertes: dégustation

de thés et infusions

Samedi 15 Février 

Pour fêter l’arrivée des thés et des infusions
de Ludivine à la La Petite Parenthèse, nous
vous invitons toute une journée pour vous

faire découvrir ces nouveaux produits. 
A cette occasion une boisson (thés ou

infusions) de votre choix vous sera offerte. 

FévrierFévrier
Le Brunch de La Petite

Parenthèse
On régale tes papilles de douceurs sucrées et salées faites

maison: gaufres, brioches, bagels... seront de la partie. 
Deux formules: Petit Déjeuner 16€ et Brunch 28€

Dimanche 16 Février
10H à 13H30 



5€25€

Atelier
d’écriture

automatique 
Avec Ariane Costa, autrice

et animatrice socio-
culturelle 

20€

AGENDA 

19h à 20h

Mercredi 19 Février

Introduction à
la Méditation

Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

Inscription librairielapetiteparenthese@gmail.com

Mardi 18 Février Mardi 18 Février

Atelier
Aquarelle

Avec Chrsitine de
CRIC illustration 

de 18h à 20h de 18h à 20h

Les Mini contes pour les
tout-petits

“Contes et vous” du soleil 
Avec Ariane Costa, autrice et

animatrice socio-culturelle

de 10h à 10h45

Vendredi 31 Janvier

FévrierFévrier

16€

Samedi 22 Février

de 15h à 17h

Atelier
Scrapbooking 
Venez découvrir le

Scrapbooking et ses
techniques

Avec Valérie Chamignon



Pendant les Vacances
du 24 au 8 Février

16€
Mercredi 26 Février

Atelier Scrapbooking 
Pour les enfants à partir 8 ans

Matériel fourni, 
juste amenez votre photo préférée

Avec Valérie Chamignon

de 10h30 à 12h

16€



Possibilité de venir, pour
les enfants à partir de 10

ans pour un cours
débutant, atelier gratuit et

matériel fourni

5€ 19h à 20h

Mercredi 5 Mars

Introduction à
la Méditation

Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

16€

Samedi 8 Mars

de 15h à 17h
Atelier

Scrapbooking 
Pour les enfants à partir

8 ans
Matériel fourni, 

juste amenez votre
photo préférée

Avec Valérie Chamignon

5€ 19h à 20h

Mercredi 26 Février

Introduction à
la Méditation

Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie


