AGENDA
' )\/m' it

MEDIATHEQUE DE BIGANOS
X LA PETITE PARENTHESE

Mercredi 5 Février

5€ de 19h a 20h

Introduction a (m@fw el |
la Méditation \ CLARA HERAUT
Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

LA MAGIE SINVITE A LA PETITE PARENTHESE...

L/. NUIT DES LIVRES o
HARRY POTTER A

Samedi 8 Février

@“1“\1 a partir de 16h

CEREMONIE DU

CHOIXPEAU
PETITS JEUX VENDREDI 7 Le temps des
LECTURES PASSAGES FEVRIER . .
DU LIVRE DE 19H A 22H Histoires
G?)?JEE/I?Q:% ETES Avec Fabienne

PETITE RESTAURATION
Inscription obligatoire

GRAND QuUIZZ

AVEC CADEAUX SURPRISE A
GAGNER

R@servation obligatoire,

Inscription librairielapetiteparenthese@gmail.com



AGENDAX .

Mercredi 12 Février

Mercredi 12 Février

de 10h30 3 12h
Atelier

Scrapbooking

Venez découvrir le
Scrapbooking et ses

techniques
Avec Valérie Chamignon

16€

se 19h a 20h

Introduction a
la Méditation
Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

Pour féter l'arrivée des thés et des infusions
de Ludivine a la La Petite Parenthése, nous
VOus invitons toute une journée pour vous
faire découvrir ces nouveaux produits.
A cette occasion une boisson (thés ou
infusions) de votre choix vous sera offerte.

rovrier
Dimanche 16 Février

e Brunch de La Petite
Parenthése

On régale tes papilles de douceurs sucrées et salées faites
maison: gaufres, brioches, bagels... seront de la partie.
Deux formules: Petit Déjeuner 16€ et Brunch 28€

Samedi 15 Février

Journée portes
ouvertes: dégustation
de thés etinfusions

Boutique en ligne
de thés et tisanes BIO

Inscription librairielapetiteparenthese@gmail.com



AGERDIN v

Mardi 18 Février

Mardi 18 Février

Mercredi 19 Février

25¢€ de 18h a 20h

Atelier
Aquarelle

Avec Chrsitine de
CRIC illustration

20€ de 18h a 20h
Atelier

d’¢criture
automatique

Avec Ariane Costa, autrice

ct animatrice socio-
culturelle

se 19h a 20h

Introduction a
la Méditation
Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

Vendredi 31 Janvier

de 10h a 10h45
Les Mini contes pour les

tout-petits

“Contes ct vous” du soleil

Avec Ariane Costa, autrice ¢t
animatrice socio-culturelle

21 Vendredl

19n/21nl  Février

NEW

Caftée tricot

Jeudi 20 février de 14h30 a

16h30
EHPAD La résidence
d’Audenge

Le Café Tricot s adresse a toutes les personnes qui
\'.iIZ'IL':T. oter
comme les confirmélfe)s. Clest 'oces d’échs
des modéles, des astuc

crocheter, les I|L|n||

..|‘1n||| IlIu

:"il: OLCT,
Tout cela en dégustant les différents thés, ._'|||-|\I-L'\ ol
encore un café ;\:'u|

s par notre partenariat |
librairie Lz ":‘:I.'Ji'lll':.at d .\LnL'n;:.'

Samedi 22 Février

o delsha17h
Atelier

Scrapbooking

Venez découvrir le
Scrapbooking et ses

techniques
Avec Valérie Chamignon

Inscription librairielapetiteparenthese@gmail.com



Perdant les Ve

adun 24 a8 Fevuer

e ‘LE TEMPS DES NEW

k HISTOIRES DES
VACANC ES PEDN LES

(duGZSt.QE atlu Ter;03tet du 4..03 gLi.S.OB) e VACANCES
ratuit et ouverts a tous sur inscription R -
SCOLAIRES

To LE E A e By DU 22.02 AU 9.03 —
s e Des jeux, des crépes d s gens qui rigolent...Vie |
: b passer u nmornentcocl et au chaud!
JOURS R 4 -
) : " i T s i i i
DE 10H15 A e T s

Mercredi 26 Février @
de 10h30 a 12h

Atelier Scrapbooking
Pour les enfants a partir 8 ans
Matériel fourni,

ATELIER i - . ~AATrE
ABT IOURNALING FEVRIER juste amenez votre photo préférée

Avec Valérie Chamignon

CREEZ VOTRE PREMIER CARN
DE CROQUIS AFIN DE LIBERER

VOTRE CREATIVITE
25¢ )

\\\‘»




Mercredi26 Février

se 19h a 20h

Introduction a
la Méditation
Pleinc

MERCREDI
26
FEVRIER

Présence

Avec Isabelle Laclaverie

Inscription a librairiclapetiteparenthese@gmail.com

NEW

CAFE TRICOT

de I5h =
Pty LE CAFE TRICOT
a I7h30 : - B - . — p—
TU MANIES LES AIGUILLES OU LE CROCHET? TU EN
Vendredi MARRES D'ETRE TOUT.E SEULE. CE PETIT CLUB EST
FAIT POUR TOL TU AMENES TON PETIT MATERIEL. TA
28 BONNE HUMEUR ET ON SE RETROUVE AUTOUR D'UN THE
L FUMANT (OU NON) POUR ETRE ENSEMBLE ET PAPOTER
al FG\*[’IG‘F e (OU PAS). ET PAS OBLIGE DE RESTER 3H.. CEST UN
o, & CLUE UN PEU "A MA GUISET

JEII)( IJE SUGIETE

Possibilité de venir, pour
les enfants a partir de 10
ans pour un cours
débutant, atelier gratuit et

materiel fourni

Mercredi 5 Mars

27 :

se 19h a 20h

Introduction a
la Méditation
Pleine
Présence

Avec Isabelle Laclaverie

Samedi 8 Mars

de 15h a 17h
Atelier

Scrapbooking

Pour les enfants a partir

16€

8 ans
Matériel fourni,
juste amenez votre
photo préférée

Avece Valéric Chamignon




